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消費者の好きな魚 ベスト１０ ダントツ 一位 はマグロ 
（アンケート集計結果） 

 

ＯＰＲＴは、１０⽉２２⽇（⼟）、池袋サンシャインシティで開催された「コープたべる、
たいせつフェステイバル」で来場者を対象にアンケート調査を⾏い、４４６名から回答を得た。 

 

その集計結果によれば、消費者の好きな⿂三種を記⼊してもらったところ、ベスト１０は別
添のとおりで、マグロが断然トップの⼀位であった。また、「マグロが好きですか」との質問
には、９６％（４２９名）が「はい」と回答、消費者のマグロ⼈気を裏付けた。 

また、「マグロが健康に良い優れた⾷品」であることも、７２％（３１９名）が知っている
と回答。 

「⽇本が刺⾝マグロの世界⼀の消費国」であると知っていますかとの質問には、９０％（４
０１名）の⼈が、「知っている」と回答し、消費者のマグロへの関⼼の深さと広がりも⽰した。 

ただ、マグロ資源の乱獲を防⽌、持続的利⽤を推進するＯＰＲＴの認知度については、２５％
（１１２名）と低く、ＯＰＲＴの活動に対する消費者の理解を深めるために、⼀層の努⼒が必
要であることが解った。 

 

アンケートは、意⾒も書いてもらったが、「⼦供、孫たちまで⼤好き」「家族みんなが⼤好
き」と年齢に関係なく、マグロが好まれていることや、「ヘルシーな⾚⾝が好き」「健康にも
ダイエットにも良いのでよく⾷べる」 と健康⾷品としての⾼い評価を⽰す意⾒、 そして、     
「獲りすぎが⼼配」「美味しさを外国の⼈に知られてしまって、⽇本⼈の⾷べられる量が減る
のではないか⼼配」「中国⼈が⾷べ始めたので⼤丈夫か」等、安定供給への懸念を⽰す意⾒が
多かった。最も多かったのは、「もっと安くなれば良い」「年⾦⽣活でなかなか⼿がでなく寂
しい」等、価格への希望を⽰す意⾒であった。 

 

ＯＰＲＴ原⽥  雄⼀郞専務は、「当⽇、アンケートに、多くの⼈が快く応じてくれました。
しかも、「意⾒」欄も、考えながら、熱⼼に記⼊していただき、誠に有難く思いました。ほん
の数時間で、これだけのアンケートの回答が得られたのも、予想外で、それだけ、マグロが     
⽇本の消費者に求められていることを実感しましたし、マグロの持続的利⽤へのＯＰＲＴ活動
への消費者の励ましも感じました。」と述べている。 

 

 

                    （問合せ先）             
（社）責任あるまぐろ漁業推進機構 事務局⻑：⽥端  事業部⻑：⼈⾒ 
ＴＥＬ：０３－３５６８－６３８８ ＦＡＸ：０３－３５６８－６３８９ 




